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REGULAMIN KORZYSTANIA
Z TRASY BIEGOWEJ NA BOISKU SPORTOWYM W NIEDZICY

Kazdy korzystajacy z trasy biegowej jest zobligowany do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i przestrzegania jego zasad.
Osoby niestosujace si¢ do postanowien niniejszego regulaminu, zostang usunigte z trasy biegowej, a takze moga by¢ wobec nich
zastosowane kary administracyjne.

Trasa biegowa jest ogolnodostepna codziennie w godzinach: od 11.00 do 19.00 (11:00 — 13:00 grupy zorganizowane)

W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych, trasa biegowa moze zosta¢ zamknigta.

Korzystanie z trasy biegowej indywidualnie jest bezptatne.

Za pozostawione bez opieki przedmioty na terenie trasy biegowej, obstuga nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dzieci do lat 10, moga korzystac¢ z trasy biegowej, tylko pod opiekg rodzicow lub opiekunow i na ich odpowiedzialnosgé.

W celu uzyskania pierwszej pomocy medycznej, nalezy zglosi¢ si¢ do pracownikow obstugi trasy biegowej.

W godzinach otwarcia trasy biegowej, przewiduje si¢ przerwy techniczne na poprawe trasy. Podczas pracy maszyny zabrania si¢
wchodzenia na tras¢. Mozliwo$¢ ponownego korzystania z trasy oznajmia pracownik obshugi.

. Zabrania si¢ Wnoszenia na teren trasy biegowej napojow alkoholowych, szklanych pojemnikoéw, niebezpiecznych przedmiotow oraz

srodkow chemicznych i1 odurzajacych.
Palenie tytoniu, spozywanie alkoholu lub $rodkéw odurzajacych jest zabronione.
Obowiazuje zakaz wstepu na trase biegowa osobom bedacym pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych.
Osoby zaktocajace porzadek i nie przestrzegajace regulaminu bedg usuwane z trasy biegowe;j.
Na tras¢ biegowag mozna wchodzi¢ 1 wychodzi¢ wylacznie w miejscach do tego przeznaczonych.
Osobom korzystajacym z trasy biegowej zabrania sig:
e urzadzania wyscigow,
e niebezpiecznych zabaw, itp.,
e wnoszenia na tafle puszek 1 butelek z napojami,
e wprowadzania zwierzat,
e palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia,
e rzucania $niegiem lub jakimikolwiek innymi przedmiotami,
e niszczenia sprzetu 1 urzgdzen,
e stwarzania sytuacji niebezpiecznych dla uzytkownikow trasy biegoweyj.
Z trasy biegowej mozna korzysta¢ indywidualnie lub grupowo, po wczesniejszym uzgodnieniu wejscia grupowego z ZGKM w
Lapszach Niznych, ul. Jana Pawta II 20.
Korzystajacy z trasy biegowej ponosza osobiste ryzyko, zwigzane z amatorskim uprawianiem narciarstwa biegowego.
Zabrania si¢ korzystania z trasy biegowej w czasie przerw technicznych.
Jednorazowo na trasie moze przebywac¢ maksymalnie 20 0s6b.
Na trasie, nalezy zachowa¢ maksymalng ostroznos¢ podczas korzystania.
Obowigzkiem korzystajacych z trasy biegowej jest wykonywanie polecen obstugi oraz organizatorow zajec, a takze zachowanie
przyjetego kierunku jazdy.
Wszelkie  zauwazone  uszkodzenia  (m.in.  uszkodzenia  trasy, = wyposazenia, obiektu  szatniowego),  wypadki
(z udziatem uzytkownikow trasy biegowej) lub inne nieprawidlowosci, nalezy natychmiast zgtosi¢ obstudze.
W przypadku wyrzadzenia szkody, osoba odpowiedzialna za wykonanie zniszczen, zostanie za nie obcigzona materialnie.
Kazdy korzystajacy z trasy biegowej jest zobligowany do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i przestrzegania jego zasad.
Osoby niestosujace si¢ do postanowien niniejszego regulaminu zostang usuni¢te z trasy biegowej, a takze mogg by¢ pociagnigte do
odpowiedzialnos$ci karne;.

Numery telefonéw alarmowych:

o Alarmowy: 112 - Policja: 997 - Straz Pozarna: 998 - Pogotowie: 999
e Administrator lodowiska:

Zespot Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej Gminy Lapsze Nizne (ZGKM)
ul. Jana Pawta II 20, 34-442 Lapsze Nizne

Kontakt:

+48 18 265 93 10 wew. 16 w godz.: 7:00 — 15:00



